
　　　名桜大学人間健康学部履修規程

� （平成１７年４月１日制定）

　（趣旨）

第�１条　この規程は、名桜大学学則（平成６年４月１日制定）第１３条及び第３２条の規定

に基づき、授業科目の名称、単位数等卒業に必要な単位数、その他授業科目の履修及び進

級に関し必要な事項を定めるものとする。

　（授業科目の名称、単位数等）

第２条　開設する授業科目の名称、単位数等は、次のとおりとする。

　（1）【人間健康学部スポーツ健康学科】教養教育科目			   　別表１

　（2）【人間健康学部スポーツ健康学科】専門基礎教育科目 / 専門教育科目　別表２

　（3）【人間健康学部看護学科】教養教育科目				   　別表３

　（4）【人間健康学部看護学科】専門基礎教育科目及び専門教育科目	 　別表４

　（5）【人間健康学部健康情報学科】教養教育科目			   　別表５

　（6）【人間健康学部健康情報学科】専門基礎教育科目及び専門教育科目	 　別表６

　（7）【人間健康学部】外国人留学生対象科目（外国語科目・情報と外国語）　別表７

　（8）【人間健康学部】副専攻の履修要件を示す科目			   　別表８

　(9)【全学共通科目】教職に関する科目（希望者のみ）			  　別表９

２�　学則第３５条３の教育免許状授与の所要資格に必要な授業科目の種類、単位数及び必修

又は選択の別は、別表１０のとおりとする。

　（卒業に必要な単位数）

第３条　卒業に必要な単位数は、別表１１のとおりとする。

　（登録）

第４条　学生は、履修しようとする授業科目の登録を行わなければならない。

２�　一個学期で登録できる単位は、２０単位を上限とする。ただし、履修科目登録実施要項

に示された授業科目については、２０単位を超えて登録ができるものとする。

３�　授業科目の登録方法及び登録調整期間については、年度又は学期ごとに策定する履修科

目登録実施要項に定める。

　（学期末試験）

第�５条　学期末試験は、期間を定めて行う。試験科目、時間等については、試験開始日の１

週間前に公示する。

２　受験資格は、原則として授業時間の３分の２以上出席した者とする。

３�　第１項の規定にかかわらず、授業科目の担当教員は、必要に応じて試験を行うことがで

きる。

　（追試験）

第�６条　追試験は、学期末試験時の受験資格を有しながら、次のやむを得ない理由により受

験できなかった者について願出により試験を行うことがある。

　(1)　病気で受験できなかった場合（ただし、医師の診断書が必要）
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　(2)�　２親等以内の親族の死亡による忌引きの場合（ただし、往復の日時を含め最短日数

とする。）

　(3)�　公共交通機関が運休又は遅延した場合（ただし、遅延の場合は、当局の発行した遅

延証明書が必要）

　(4)　大学が認めた就職試験を受験した場合（ただし、証明書が必要）

　(5)　大学が認めた遠征試合等に参加した場合

　(6)　その他全学教務委員長が必要と認めた場合

２�　前項の規定により追試験を受験する場合は、事前又は理由発生当日を含めて直ちに証明

書等を添付し、全学教務委員長の認印を得て追試験許可願（様式第１号）を教務課に提出

しなければならない。

３　追試の許可は、全学教務委員長が行う。

４　全学教務委員長が許可を行った場合は、科目担当教員及び学生に通知する。

　（再試験）

第�７条　再試験は、卒業見込み者で学期末の成績評価において不合格になった科目（２科目

以内）について再試験を実施する。ただし、再試験を希望する者は、その授業科目の担当

教員の認印を得て再試験許可願（様式第２号）を教務課に提出しなければならない。

２　再試験の日程については、３月卒業予定者又は９月卒業予定者にその都度通知する。

３　再試験の評価は、８０点以上を与えることはできない。

４　再試験を受ける者は、受験料（１科目４,０００円）を納入しなければならない。

　（単位の授与）

第�８条　登録した授業科目については、試験その他の成績、学習状況及び出席状況により成

績を評価し、合格した科目については単位を授与する。

　（成績評価の基準）

第�９条　授業科目の成績は、秀（１００～９０点）、優（８９～８０点）、良（７９～７０点）、

可（６９～６０点）及び不可（５９点以下）の５種類の評語をもって表し、秀、優、良及

び可を合格とし不可を不合格とする。ただし、実習の場合は、合格又は不合格の評語をもっ

て表すことができる。

　（進級）

第�１０条　学生は、次の各号の条件を満たして進級することができる。

　(1)　スポーツ健康学科の学生については、次のとおりとする。

　　ア�　２年次への進級については、１年次において２セメスタ在学した後の４月より進級

を認める。

　　イ�　３年次への進級については、２年次において２セメスタ在学した後の４月より進級

を認める。ただし、６０単位以上を修得していること、かつ中間評価の課題を提出し

ていること。
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　　ウ�　４年次への進級については、３年次において２セメスタ在学した後の４月より進級

を認める。ただし、別表２に掲げる専門基礎教育科目の必修科目、卒業研究演習Ⅰ及

び卒業研究演習Ⅱすべてを修得していること。

　　エ　編入生はこの限りではない。

　(2)�　看護学科の学生については、別表４に定める。ただし、看護学科においては、保健

師助産師看護師学校養成所指定規則に基づいた教育課程を編成しているため、進級し

ない学生については、学則第２９条第７項を適用しない。

　(3)�　健康情報学科の学生については、次のとおりとする。

　　ア　２年次への進級については、２セメスタ以上在学した後の４月より進級を認める。

　　イ�　３年次への進級については、４セメスタ以上在学した後の４月より進級を認める。

ただし、６０単位以上を修得していること。

　　ウ�　４年次への進級については、６セメスタ以上在学した後の４月より進級を認める。

ただし、８４単位以上修得していること、かつ別表６に掲げる専門基礎教育科目の必

修科目すべてを修得していること。

　　エ�　修得単位が６０単位未満の海外派遣留学生及び国内派遣留学生の３年次への進級

は、健康情報学科教務委員会の議を経て、健康情報学科長がこれを認めることができ

る。

（改廃）

第１１条　この規程の改廃は、人間健康学部教授会の議を経て学長が定める。

　　　附　則

　この規程は、平成１７年４月１日から施行する。

　　　附　則

　この規程は、平成１９年４月１日から施行する。ただし、平成１９年３月３１日以前に入

学し、引き続き在学する者には、従前の規程を適用する。

　　　附　則

　この規程は、平成２０年４月１日から施行する。ただし、平成２０年３月３１日以前に入

学し、引き続き在学する者には、従前の規程を適用する。

　　　附　則

　この規程は、平成２１年４月１日から施行する。ただし、平成２１年３月３１日以前に入

学し、引き続き在学する者には、従前の規程を適用する。

　　　附　則

　この規程は、平成２２年４月１日から施行する。ただし、平成２２年３月３１日以前に入

学し、引き続き在学する者には、従前の規程を適用する。

　　　附　則（平成２３年３月１６日）

　この規程は、平成２３年４月１日から施行する。ただし、平成２３年３月３１日以前に入
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学し、引き続き在学する者には、従前の規程を適用する。

　　　附　則（平成２６年１月１５日）

　この規程は、平成２６年４月１日から施行する。ただし、平成２６年３月３１日以前に入

学し、引き続き在学する者には、従前の規程を適用する。

　　　附　則（平成２６年２月１９日）

　この規程は、平成２６年４月１日から施行し、改正後の別表４（第２条関係）については、

平成２４年度入学者から適用する。

　　　附　則（平成２６年７月１６日）

　この規程は、平成２７年４月１日から施行する。ただし、改正後の第１２条について、スポー

ツ健康学科においては平成２７年３月３１日以前に入学し、引き続き在学する者には、従前

の規程を適用し、看護学科においては平成２４年度以降の入学生に適用する。

　　　附　則（平成２８年２月１７日）

　この規程は、平成２８年４月１日から施行する。ただし、平成２８年３月３１日以前に入

学し、引き続き在学する者には、従前の規程を適用する。

　　　附　則（平成２８年１１月１６日）

　この規程は、平成２９年４月１日から施行する。ただし、平成２９年３月３１日以前に入

学し、引き続き在学する者には、従前の規程を適用する。

　　　附　則（平成２９年５月１７日）

　この規程は、平成３０年４月１日から施行し、改正後の別表２（第２条関係）については、

平成２８年度入学者から適用する。

　　　附　則（平成３０年３月１日）

　この規程は、平成３０年４月１日から施行する。ただし、平成３０年３月３１日以前に入

学し、引き続き在学する者には、従前の規程を適用する。

　　　附　則（平成３１年２月２０日）

　この規程は、平成３１年４月１日から施行し、改正後の別表６（第２条関係）については、

平成２８年度入学者から適用する。

　　　附　則（令和２年２月１９日）

　この規程は、令和２年４月１日から施行し、令和２年４月１日の入学者から適用する。た

だし、第４条（登録）については、全在学生に適用する。

　　　附　則（令和２年１２月１６日）

　この規程は、令和３年４月１日から施行し、改正後の第１０条（進級）第１号については、

在学生から適用する。

　　　附　則（令和５年２月１５日）

　この規程は、令和５年４月１日から施行し、令和５年４月１日の新入学者から適用する。

ただし、第４条（登録）については、全在学生に適用する。

　　　附　則（令和６年１月１７日）

　この規程は、令和６年４月１日から施行し、令和６年４月１日の新入学者から適用する。
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別表１（第2条関係）

【スポーツ健康学科】教養教育科目

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共
通
コ
ア
科
目

ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
ス
キ
ル

共ア101 教 養 演 習 Ⅰ 1 2 ○

共ア102 教 養 演 習 Ⅱ 1 2 ○ 教養演習Ⅰ

共ア103 コ ン ピ ュ ー タ ・ リ テ ラ シ ー 1 2 ○

共ア104 数理・データサイエンス・AI入門 1 2 ○

共ア105 ア カ デ ミ ッ ク ラ イ テ ィ ン グ Ⅰ 1 2 ○

共ア106 ア カ デ ミ ッ ク ラ イ テ ィ ン グ Ⅱ 1 2 ○

共ア107 ア カ デ ミ ッ ク ス キ ル 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 必修科目を含め、10単位以上修得すること。

ラ
イ
フ

デ
ザ
イ
ン

共ラ101 大 学 と 人 生 1 2 ○

共ラ102 ラ イ フ デ ザ イ ン 特 別 講 義 1 2 ○

共ラ201 キ ャ リ ア デ ザ イ ン 2 2 ○

共ラ202 プ ロ ジ ェ ク ト 学 習 2 2 ○

備　考 必修科目を含め、２単位以上修得すること。

思
想
と
論
理

共思101 人 間 と 環 境 1 2 ○

共思102 生 命 と 倫 理 1 2 ○

共思103 科 学 入 門 1 2 ○

共思104 論 理 学 1 2 ○

共思105 現 代 思 想 1 2 ○

共思106 思 想 と 論 理 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

沖
縄
理
解

共沖101 沖 縄 学 1 2 ○

共沖102 沖 縄 の 自 然 1 2 ○

共沖103 沖 縄 の 言 語 1 2 ○

共沖104 沖 縄 理 解 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

健
康
ス
ポ
ー
ツ

共健101 体 育 実 技 Ⅰ 1 1 ○

共健102 体 育 実 技 Ⅱ 1 1 ○

共健103 健 康 ・ ス ポ ー ツ 科 学 1 2 ○

共健104 健 康 ス ポ ー ツ 特 別 講 義 1 2 ○

共健105 健 康 ス ポ ー ツ 特 別 実 技 1 1 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

共
通
選
択
科
目

外
国
語

共外101 ベ ー シ ッ ク ・ イ ン グ リ ッ シ ュ 1 2 ○

共外102 イングリッシュ・コミュニケーション 1 2 ○

共外103 ド イ ツ 語 Ⅰ 1 2 ○

共外104 ド イ ツ 語 Ⅱ 1 2 ○ ドイツ語Ⅰ

共外105 フ ラ ン ス 語 Ⅰ 1 2 ○

共外106 フ ラ ン ス 語 Ⅱ 1 2 ○ フランス語Ⅰ

共外107 ス ペ イ ン 語 Ⅰ 1 2 ○

共外108 ス ペ イ ン 語 Ⅱ 1 2 ○ スペイン語Ⅰ

共外109 ポ ル ト ガ ル 語 Ⅰ 1 2 ○

共外110 ポ ル ト ガ ル 語 Ⅱ 1 2 ○ ポルトガル語Ⅰ

共外111 中 国 語 Ⅰ 1 2 ○

共外112 中 国 語 Ⅱ 1 2 ○ 中国語Ⅰ

共外113 韓 国 語 Ⅰ 1 2 ○

共外114 韓 国 語 Ⅱ 1 2 ○ 韓国語Ⅰ

共外115 タ イ 語 Ⅰ 1 2 ○

共外116 タ イ 語 Ⅱ 1 2 ○ タイ語Ⅰ

共外117 外 国 語 特 別 講 義 Ⅰ 1 2 ○

共外118 外 国 語 特 別 講 義 Ⅱ 1 2 ○
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科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共外201 ア カ デ ミ ッ ク 英 語 基 礎 2 2 ○

共外202 プラクティカル・イングリッシュⅠ 2 2 ○

共外203 プラクティカル・イングリッシュⅡ 2 2 ○

共外204 ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅰ 2 2 ○

共外205 ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅱ 2 2 ○

備　考 必修科目を含め、８単位以上修得すること。
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別表１（第2条関係）

【人間健康学部スポーツ健康学科】教養教育科目

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共
通
選
択
科
目

国
際
理
解

共国101 国 際 学 入 門 1 2 ○

共国102 異 文 化 接 触 論 1 2 ○

共国103 国 際 社 会 と 日 本 1 2 ○

共国104 人 権 と 平 和 1 2 ○

共国105 国 際 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 論 1 2 ○

共国106 海 外 ス タ デ ィ ツ ア ー 1 2 ○

共国107 国 際 理 解 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

人
文
科
学

共人101 音 楽 の 歴 史 と 鑑 賞 1 2 ○

共人102 美 術 の 歴 史 と 鑑 賞 1 2 ○

共人103 哲 学 1 2 ○

共人104 心 理 学 1 2 ○

共人105 歴 史 学 1 2 ○

共人106 教 育 学 1 2 ○

共人107 ヒ ュ ー マ ン ケ ア リ ン グ 1 2 ○

共人108 文 学 1 2 ○

共人109 人 文 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

社
会
科
学

共社101 法 学 1 2 ○

共社102 憲 法 1 2 ○

共社103 政 治 学 1 2 ○

共社104 経 済 学 1 2 ○

共社105 経 営 学 1 2 ○

共社106 社 会 学 1 2 ○

共社107 人 文 地 理 学 1 2 ○

共社108 社 会 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

自
然
科
学

共自101 数 学 1 2 ○

共自102 統 計 学 1 2 ○

共自103 物 理 学 1 2 ○

共自104 化 学 1 2 ○

共自105 生 物 学 1 2 ○

共自106 地 学 1 2 ○

共自107 情 報 科 学 と 社 会 1 2 ○

共自108 自 然 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。
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別表２（第２条関係）

【人間健康学部スポーツ健康学科】専門基礎教育科目 / 専門教育科目

科目

区分
科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

専
門
基
礎
教
育
科
目

ス基101 ス ポ ー ツ 健 康 学 総 論 1 2 ○

ス基102 ス ポ ー ツ 健 康 演 習 1 2 ○ ○

ス基103 ウ ェ ル ネ ス 概 論 1 2 ○

ス基104 発 育 発 達 学 1 2 ○

ス基105 救 急 処 置 1 2 ○ ○

ス基206 生 涯 ス ポ ー ツ 論 1 2 ○

ス基107 人 体 機 能 学 1 2 ○

ス基108 社 会 福 祉 概 論 2 2 ○

ス基209 医 学 一 般 2 2 ○

ス基210 解 剖 学 2 2 ○

ス基211 生 理 学 ・ 運 動 生 理 学 2 2 ○

ス基212 衛 生 学 ・ 公 衆 衛 生 学 2 2 ○

ス基213 栄 養 学 2 2 ○

備　考 必修科目を含め、22単位以上修得すること。

専
門
教
育
科
目

ス専101 体 育 原 理 1 2 ○

ス専185 ス ポ ー ツ 健 康 学 特 別 講 義 Ⅰ 1 2 ○

ス専186 ス ポ ー ツ 健 康 学 特 別 講 義 Ⅱ 1 2 ○

ス専187 ス ポ ー ツ 健 康 学 特 別 実 技 Ⅰ 1 1 ○

ス専188 ス ポ ー ツ 健 康 学 特 別 実 技 Ⅱ 1 1 ○

ス専102 運 動 学 1 2 ○

ス専203 体 育 心 理 学 2 2 ○

ス専204 体 育 社 会 学 2 2 ○

ス専305 体 育 経 営 管 理 学 3 2 ○

ス専206 コ ー チ 学 2 2 ○

ス専207 ト レ ー ニ ン グ 論 2 2 ○

ス専308 体 力 ・ 健 康 測 定 と 評 価 3 2 ○ ○

ス専309 ス ポ ー ツ 指 導 論 3 2 ○

ス専210 ス ポ ー ツ 栄 養 学 2 2 ○

ス専311 ス ポ ー ツ マ ネ ジ メ ン ト 3 2 ○

ス専312 ス ポ ー ツ 障 害 と 予 防 3 2 ○

ス専313 運 動 処 方 論 3 2 ○ 生理学・運動生理学

ス専214 安 全 管 理 論 及 び 方 法 2 2 ○

ス専215 野 外 教 育 論 2 2 ○

ス専216 レ ジ ャ ー ・ レ ク リ エ ー シ ョ ン 論 2 2 ○

ス専317 空 手 ・ 古 武 道 概 論 3 2 ○

ス専218 体 育 ・ ス ポ ー ツ 史 3 2 ○

ス専219 ス ポ ー ツ バ イ オ メ カ ニ ク ス 2 2 ○

ス専220 球 技 論 3 2 ○

ス専221 健 康 教 育 2 2 ○

ス専222 学 校 保 健 2 2 ○

ス専323 精 神 保 健 3 2 ○

ス専324 養 護 概 説 3 2 ○

ス専225 看 護 学 2 2 ○

ス専226 看 護 基 礎 技 術 2 2 ○ ○ 解剖学、看護学

ス専327 学 校 救 急 看 護 学 3 2 ○

ス専328 健 康 相 談 活 動 の 理 論 及 び 方 法 3 2 ○

ス専229 医 学 一 般 Ⅱ 2 2 ○

ス専230 病 理 学 2 2 ○

ス専231 免 疫 学 2 2 ○

ス専232 微 生 物 学 2 2 ○

ス専333 薬 理 概 論 3 2 ○

ス専234 心 の 健 康 2 2 ○

ス専235 健 康 心 理 学 2 2 ○

ス専336 保 健 衛 生 学 2 2 ○
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科目

区分
科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

専
門
教
育
科
目

ス専337 労 働 衛 生 学 概 論 3 2 ○

ス専338 労 働 法 規 Ⅰ 3 2 ○

ス専339 労 働 法 規 Ⅱ 3 2 ○ ○

ス専340 介 護 概 論 2 2 ○ ○ 社会福祉概論

ス専241 社 会 福 祉 援 助 技 術 2 2 ○ 社会福祉概論

ス専242 児 童 福 祉 2 2 ○ 社会福祉概論

ス専243 障 害 者 ・ 高 齢 者 福 祉 2 2 ○ 社会福祉概論

ス専244 グ ロ ー バ ル ヘ ル ス 2 　 2 　 ○ 　 　

ス専345 生 理 学 ・ 運 動 生 理 学 演 習 3 　 2 　 　 ○ 　 生理学・運動生理学

ス専346 衛 生 学 ・ 公 衆 衛 生 学 演 習 3 　 2 　 　 ○ 　 衛生学・公衆衛生学

ス専347 動 作 学 演 習 3 　 2 　 　 ○ 　 スポーツバイオメカニクス

ス専348 ス ポ ー ツ 心 理 学 演 習 3 　 2 　 　 ○ 　 体育心理学

ス専349 ト レ ー ニ ン グ 論 演 習 3 　 2 　 　 ○ 　 トレーニング論

ス専350 海 洋 ス ポ ー ツ 演 習 3 　 2 　 　 ○ 　

ス専351 看 護 実 習 Ⅰ 3 　 1 　 ○ ○ 　 看護基礎技術

ス専352 看 護 実 習 Ⅱ 3 　 2 　 　 　 ○ 看護実習Ⅰ

ス専353 運 動 負 荷 試 験 3 　 1 　 　 　 ○ 運動処方論

ス専354 健 康 産 業 施 設 等 現 場 実 習 3 　 2 　 　 　 ○ 運動処方論

ス専355 コ ー チ ン グ 演 習 3 　 2 　 　 ○ 　

ス専256 体 つ く り 運 動 2 　 1 　 　 　 ○

ス専157 器 械 運 動 1 　 1 　 　 　 ○

ス専158 陸 上 競 技 1 　 1 　 　 　 ○

ス専159 水 泳 1 　 1 　 　 　 ○

ス専160 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 1 　 1 　 　 　 ○

ス専161 ハ ン ド ボ ー ル 1 　 1 　 　 　 ○

ス専162 サ ッ カ ー 1 　 1 　 　 　 ○

ス専163 バ レ ー ボ ー ル 1 　 1 　 　 　 ○

ス専290 卓 球 2 　 1 　 　 　 ○

ス専391 ソ フ ト ボ ー ル 3 　 1 　 　 　 ○

ス専364 柔 道 3 　 1 　 　 　 ○

ス専365 剣 道 3 　 1 　 　 　 ○

ス専266 空 手 2 　 1 　 　 　 ○

ス専367 舞 踊 3 　 1 　 　 　 ○

ス専368 琉 球 舞 踊 3 　 1 　 　 　 ○

ス専269 エ ア ロ ビ ク ス Ⅰ 2 　 1 　 　 　 ○

ス専289 エ ア ロ ビ ク ス Ⅱ 3 　 1 　 　 　 ○

ス専370 レ ク リ エ ー シ ョ ン 実 技 3 　 1 　 　 　 ○

ス専171 ゴ ル フ Ⅰ 1 　 1 　 　 　 ○

ス専172 ゴ ル フ Ⅱ 1 　 1 　 　 　 ○ ゴルフⅠ

ス専273 ウ イ ン ド サ ー フ ィ ン 2 　 1 　 　 　 ○

ス専174 ス ク ー バ ダ イ ビ ン グ Ⅰ 1 　 1 　 　 　 ○

ス専275 ス ク ー バ ダ イ ビ ン グ Ⅱ 2 　 1 　 　 　 ○ スクーバダイビングⅠ

ス専176 ス キ ー ･ ス ノ ー ボ ー ド 1 　 1 　 　 　 ○

ス専277 テ ー ピ ン グ ・ マ ッ サ ー ジ 2 　 1 　 　 　 ○

ス専278 イ ン タ ー ン シ ッ プ Ⅰ 2 　 2 　 ○ ○ 　

ス専279 イ ン タ ー ン シ ッ プ Ⅱ 2 　 2 　 　 　 ○ インターンシップⅠ　

ス専380 地 域 ウ ェ ル ネ ス プ ロ ジ ェ ク ト 3 　 2 　 　 　 ○

ス専381 卒 業 研 究 演 習 Ⅰ 3 2 　 　 ○ 　

ス専382　卒 業 研 究 演 習 Ⅱ 3 2 　 　 　 ○ 　 卒業研究演習Ⅰ

ス専483　卒 業 研 究 演 習 Ⅲ 4 2 　 　 　 ○ 　 卒業研究演習Ⅱ

ス専484　卒 業 研 究 演 習 Ⅳ 4　 2　　 　 　 ○　　 卒業研究演習Ⅲ

備　考 必修科目を含め、60単位以上修得すること。

自由

選択
備　考

自由選択科目に「ライフデザイン科目」、「専門基礎教育科目」、「専門教育科目」及び「教職に関する科目」

を含めることができる。

別表２（第２条関係）

【人間健康学部スポーツ健康学科】専門基礎教育科目 / 専門教育科目
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別表３（第２条関係）

【人間健康学部看護学科】教養教育科目

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共
通
コ
ア
科
目

ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
ス
キ
ル

共ア101 教 養 演 習 Ⅰ 1 2 ○

共ア102 教 養 演 習 Ⅱ 1 2 ○ 教養演習Ⅰ

共ア103 コ ン ピ ュ ー タ ・ リ テ ラ シ ー 1 2 ○

共ア104 数 理 ・ デ ー タ サ イ エ ン ス ・ A I 入 門 1 2 ○

共ア105 ア カ デ ミ ッ ク ラ イ テ ィ ン グ Ⅰ 1 2 ○

共ア106 ア カ デ ミ ッ ク ラ イ テ ィ ン グ Ⅱ 1 2 ○

共ア107 ア カ デ ミ ッ ク ス キ ル 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 必修科目を含め、８単位以上修得すること。

ラ
イ
フ

デ
ザ
イ
ン

共ラ101 大 学 と 人 生 1 2 ○

共ラ102 ラ イ フ デ ザ イ ン 特 別 講 義 1 2 ○

共ラ201 キ ャ リ ア デ ザ イ ン 2 2 ○

共ラ202 プ ロ ジ ェ ク ト 学 習 2 2 ○

備　考 必修科目を含め、２単位以上修得すること。

思
想
と
論
理

共思101 人 間 と 環 境 1 2 ○

共思102 生 命 と 倫 理 1 2 ○

共思103 科 学 入 門 1 2 ○

共思104 論 理 学 1 2 ○

共思105 現 代 思 想 1 2 ○

共思106 思 想 と 論 理 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

沖
縄
理
解

共沖101 沖 縄 学 1 2 ○

共沖102 沖 縄 の 自 然 1 2 ○

共沖103 沖 縄 の 言 語 1 2 ○

共沖104 沖 縄 理 解 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

健
康
ス
ポ
ー
ツ

共健101 体 育 実 技 Ⅰ 1 1 ○

共健102 体 育 実 技 Ⅱ 1 1 ○

共健103 健 康 ・ ス ポ ー ツ 科 学 1 2 ○

共健104 健 康 ス ポ ー ツ 特 別 講 義 1 2 ○

共健105 健 康 ス ポ ー ツ 特 別 実 技 1 1 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

共
通
選
択
科
目

外
国
語

共外101 ベ ー シ ッ ク ・ イ ン グ リ ッ シ ュ 1 2 ○

共外102 イングリッシュ・コミュニケーション 1 2 ○

共外103 ド イ ツ 語 Ⅰ 1 2 ○

共外104 ド イ ツ 語 Ⅱ 1 2 ○ ドイツ語Ⅰ

共外105 フ ラ ン ス 語 Ⅰ 1 2 ○

共外106 フ ラ ン ス 語 Ⅱ 1 2 ○ フランス語Ⅰ

共外107 ス ペ イ ン 語 Ⅰ 1 2 ○

共外108 ス ペ イ ン 語 Ⅱ 1 2 ○ スペイン語Ⅰ

共外109 ポ ル ト ガ ル 語 Ⅰ 1 2 ○

共外110 ポ ル ト ガ ル 語 Ⅱ 1 2 ○ ポルトガル語Ⅰ

共外111 中 国 語 Ⅰ 1 2 ○

共外112 中 国 語 Ⅱ 1 2 ○ 中国語Ⅰ

共外113 韓 国 語 Ⅰ 1 2 ○

共外114 韓 国 語 Ⅱ 1 2 ○ 韓国語Ⅰ

共外115 タ イ 語 Ⅰ 1 2 ○

共外116 タ イ 語 Ⅱ 1 2 ○ タイ語Ⅰ

共外117 外 国 語 特 別 講 義 Ⅰ 1 2 ○

共外123 外 国 語 特 別 講 義 Ⅱ 1 2 ○

共外201 ア カ デ ミ ッ ク 英 語 基 礎 2 2 ○

共外202 プラクテ ィカル・イングリッシュⅠ 2 2 ○

共外203 プラクテ ィカル・イングリッシュⅡ 2 2 ○

共外204 ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅰ 2 2 ○
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科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共外205 ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅱ 2 2 ○

備　考 必修科目を含め、４単位以上修得すること。

共
通
選
択
科
目

国
際
理
解

共国101 国 際 学 入 門 1 2 ○

共国102 異 文 化 接 触 論 1 2 ○

共国103 国 際 社 会 と 日 本 1 2 ○

共国104 人 権 と 平 和 1 2 ○

共国105 国 際 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 論 1 2 ○

共国106 海 外 ス タ デ ィ ツ ア ー 1 2 ○

共国107 国 際 理 解 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

人
文
科
学

共人101 音 楽 の 歴 史 と 鑑 賞 1 2 ○

共人102 美 術 の 歴 史 と 鑑 賞 1 2 ○

共人103 哲 学 1 2 ○

共人104 心 理 学 1 2 ○

共人105 歴 史 学 1 2 ○

共人106 教 育 学 1 2 ○

共人107 ヒ ュ ー マ ン ケ ア リ ン グ 1 2 ○

共人108 文 学 1 2 ○

共人109 人 文 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

社
会
科
学

共社101 法 学 1 2 ○

共社102 憲 法 1 2 ○

共社103 政 治 学 1 2 ○

共社104 経 済 学 1 2 ○

共社105 経 営 学 1 2 ○

共社106 社 会 学 1 2 ○

共社107 人 文 地 理 学 1 2 ○

共社108 社 会 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

自
然
科
学

共自101 数 学 1 2 ○

共自102 統 計 学 1 2 ○

共自103 物 理 学 1 2 ○

共自104 化 学 1 2 ○

共自105 生 物 学 1 2 ○

共自106 地 学 1 2 ○

共自107 情 報 科 学 と 社 会 1 2 ○

共自108 自 然 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 必修科目を含め、２単位以上修得すること。
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別表４（第２条関係）

【人間健康学部看護学科】専門基礎教育科目及び専門教育科目

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

専
門
基
礎
教
育
科
目

人
体
の
構
造
と
機
能

疾
病
の
成
り
立
ち
と

回
復
の
促
進

看101 解 剖 生 理 学 Ⅰ 1 2 ○

看102 解 剖 生 理 学 Ⅱ 1 2 ○

看103 病態生理学（含：病理学） 1 2 ○

看104 栄 養 ・ 生 化 学 1 2 ○

看105 精 神 保 健 2 2 ○

看106 病態治療学Ⅰ（内科系疾患） 2 2 ○

看107 病態治療学Ⅱ（外科系疾患） 2 2 ○

看108 症 候 学 Ⅰ 3 1 ○

看109 症 候 学 Ⅱ 4 1 ○

看110 臨 床 薬 理 学 2 2 ○

看111 微 生 物 学 2 1 ○

備　考 必修科目18単位修得すること。

健
康
支
援
と
社
会
保
障
制
度

看121 人 間 関 係 論 1 1 ○

看122 生 涯 発 達 論 1 1 ○

看123 家族社会学（含：ｼﾞｪﾝﾀﾞｰ論） 1 2 ○

看124 医 療 英 語 1 2 ○

看125 公 衆 衛 生 学 2 1 ○

看126 保 健 統 計 学 2 2 ○

看127 疫 学 2 2 ○

看128 保 健 福 祉 行 政 論 Ⅰ 2 2 ○

看129 保 健 福 祉 行 政 論 Ⅱ 2 １ ○

看130 産 業 保 健 学 2 １ ○

看131 保 健 行 動 論 2 1 ○

備　考 必修科目８単位修得すること。
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別表４（第２条関係）

【人間健康学部看護学科】専門基礎教育科目及び専門教育科目

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

専
門
教
育
科
目

専
門
分
野

基
礎
看
護
学

看201 看 護 学 概 論 1 2 ○ なし

看202 セ ル フ ケ ア 論 1 1 ○ なし

看203 セ ル フ ケ ア 援 助 技 術 1 2 ○
看護学概論の単位を修得し
ていること

看204 療 養 生 活 援 助 技 術 2 2 ○
看護学概論の単位を修得し
ていること

看205 フ ィ ジ カ ル ア セ ス メ ン ト 2 2 ○
解剖生理学Ⅰの単位を修得
していること

看206 看 護 実 践 論 Ⅰ 2 1 ○
看護学概論の単位を修得し
ていること

看207 看 護 実 践 論 Ⅱ 2 1 ○
看護学概論の単位を修得し
ていること

備　考 必修科目11単位修得すること。

地
域
・
在
宅
看
護
学

看211 地 域 ・ 在 宅 看 護 学 概 論 1 1 ○ なし

看212 沖 縄 の 文 化 と 看 護 1 1 ○
地域・在宅看護学概論の単位を
取得していること

看213 地 域 包 括 ケ ア 論 2 1 ○
地域・在宅看護学概論、沖縄
の文化と看護の単位を修得し
ていること

看214 地 域 ・ 在 宅 看 護 方 法 論 3 2 ○
地域保活ケア論の単位を修得
していること

看215 島 嶼 ・ 過 疎 地 看 護 論 4 1 ○
地域・在宅看護方法論の科目の
単位を修得していること

備　考 必修科目６単位修得すること。

成
人
看
護
学

看221 成 人 看 護 学 概 論 2 1 ○ なし

看222 成 人 看 護 方 法 論 Ⅰ 3 2 ○
基礎看護学の科目、成人看護
学概論の単位を修得している
こと

看223 成 人 看 護 方 法 論 Ⅱ 3 2 ○
基礎看護学の科目、成人看護
学概論の単位を修得している
こと

看224 が ん 看 護 論 3 1 ○
基礎看護学の科目、成人看護
学概論の単位を修得している
こと

備　考 必修科目６単位修得すること。

母
性
看
護
学

看231 母 性 看 護 学 概 論 2 1 ○ なし

看232 女 性 の 健 康 科 学 2 １ ○ なし

看233 母 性 看 護 方 法 論 3 2 ○
基礎看護学の科目、母性看護
学概論の単位を修得している
こと

備　考 必修科目４単位修得すること。

小
児
看
護
学

看241 小 児 看 護 学 概 論 2 1 ○ なし

看242 こ ど も の 健 康 科 学 2 1 ○ なし

看243 小 児 看 護 方 法 論 3 2 ○
基礎看護学の科目、小児看護
学概論の単位を修得している
こと

備　考 必修科目４単位修得すること。

高
齢
者
看
護
学

看251 高 齢 者 看 護 学 概 論 2 1 ○ なし

看252 老 年 学 2 1 ○ なし

看253 高 齢 者 看 護 方 法 論 3 2 ○
基礎看護学の科目、高齢者看
護学概論の単位を修得してい
ること

備　考 必修科目４単位修得すること。

精
神
看
護
学

看261 精 神 看 護 学 概 論 2 1 ○ なし

看262 こ こ ろ の 健 康 科 学 2 1 ○ なし

看263 精 神 看 護 方 法 論 3 2 ○
基礎看護学の科目、精神看護
学概論の単位を修得している
こと

備　考 必修科目４単位修得すること。
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別表４（第２条関係）

【人間健康学部看護学科】専門基礎教育科目及び専門教育科目

科目区分
科目

番号
科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

専
門
教
育
科
目

専
門
分
野

看
護
の
統
合
と
実
践

看271 看 護 倫 理 3 1 ○ なし

看272 キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅰ 1 1 ○ なし

看273 キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅱ 2 1 ○ なし

看274 キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅲ 3 1 ○ なし

看275 キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅳ 4 1 ○ なし

看276 緩 和 ケ ア 論 3 1 ○ なし

看277 感 染 看 護 論 2 1 ○ なし

看278 看 護 研 究 方 法 3 1 ○
基礎看護学の科目の単位を
修得していること

看279 卒 業 研 究 4 2 ○
看護研究方法の単位を修得
していること

看280 看 護 実 践 と 理 論 4 1 ○ なし

看281 看 護 マ ネ ジ メ ン ト 論 4 1 ○
3年次までの必修科目を履
修していること

看282 家 族 看 護 学 2 1 ○ なし

看283 グ ロ ー バ ル ナ ー シ ン グ Ⅰ 2 1 ○ なし

看284 グ ロ ー バ ル ナ ー シ ン グ Ⅱ 2～4 2 ○
グローバルナーシングⅠの
単位を修得していること

看285 グ ロ ー バ ル ナ ー シ ン グ Ⅲ 2 2 ○
グローバルナーシングⅠの
単位を修得していること

看286 災 害 看 護 学 Ⅰ 2 1 ○ なし

看287 災 害 看 護 学 Ⅱ 4 1 ○
災害看護学Ⅰの単位を修得
していること

看288 公 衆 衛 生 看 護 学 概 論 Ⅰ 2 1 ○ なし

看289 公 衆 衛 生 看 護 学 概 論 Ⅱ 2 1 〇
公衆衛生看護学概論Ⅰの単
位を修得していること

備　考 必修科目15単位修得すること。

臨
地
実
習

看291 ケ ア リ ン グ 文 化 実 習 Ⅰ 1 1 ○ なし

看292 ケ ア リ ン グ 文 化 実 習 Ⅱ 1 1 ○ なし

看293 ケ ア リ ン グ 文 化 実 習 Ⅲ 2 1 ○ なし

看294 ケ ア リ ン グ 文 化 実 習 Ⅳ 3 1 ○ なし

看295 ケ ア リ ン グ 文 化 実 習 Ⅴ 4 1 ○ なし

看296 基 礎 看 護 実 習 2 2 ○
セルフケア論、セルフケア援
助技術、療養生活援助技術の
単位を修得していること

看297 地 域 ・ 在 宅 看 護 実 習 3 2 ○
原則として、地域・在宅看
護方法論の単位を修得して
いること

看298 成 人 看 護 実 習 Ⅰ 3 2 ○

原則として、成人看護方法
論Ⅰ、成人看護方法論Ⅱ、
がん看護論の単位を修得し
ていること

看299 成 人 看 護 実 習 Ⅱ 3 2 ○

原則として、成人看護方法
論Ⅰ、成人看護方法論Ⅱ、
がん看護論の単位を修得し
ていること

看300 母 性 看 護 実 習 3 2 ○
原則として、母性看護方法論
の単位を修得していること

看301 小 児 看 護 実 習 3 2 ○
原則として、小児看護方法論
の単位を修得していること

看302 高 齢 者 看 護 実 習 3 2 ○
原則として、高齢者看護方法
論の単位を修得していること

看303 精 神 看 護 実 習 3 2 ○
原則として、精神看護方法論
の単位を修得していること

看304 総 合 実 習 4 2 ○
原則として、全ての実習科目
の単位を修得していること

備　考 必修科目23単位修得すること。
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別表４（第２条関係）

【人間健康学部看護学科】専門基礎教育科目及び専門教育科目

科目区分
科目

番号
科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

専
門
教
育
科
目

保
健
師
教
育

公
衆
衛
生
看
護
学

看311 公 衆 衛 生 看 護 活 動 論 3 1 ○

基礎看護学の科目、全専
門領域の概論、公衆衛生
看護学概論Ⅰ、公衆衛生
看護学概論Ⅱの単位を修
得していること

看312 公 衆 衛 生 看 護 方 法 論 Ⅰ 3 2 ○

基礎看護学の科目、全専
門領域の概論、公衆衛生
看護学概論Ⅰ、公衆衛生
看護学概論Ⅱの単位を修
得していること

看313 公 衆 衛 生 看 護 方 法 論 Ⅱ 3 2 ○

基礎看護学の科目、全専
門領域の概論、公衆衛生
看護学概論Ⅰ、公衆衛生
看護学概論Ⅱの単位を修
得していること

看314 公 衆 衛 生 看 護 管 理 論 4 1 ○

公衆衛生看護学概論Ⅰ、公
衆衛生看護学概論Ⅱ、公衆
衛生看護方法論Ⅰ、公衆衛
生看護方法論Ⅱ、公衆衛生
看護活動論の単位を修得し
ていること

臨
地
実
習

看315 公 衆 衛 生 看 護 実 習 Ⅰ 4 1 ○

原則として、3年次後期ま
でに履修すべき全ての科目
と実習の単位を修得してい
ること

看316 公 衆 衛 生 看 護 実 習 Ⅱ 4 3 ○

原則として、3年次後期ま
でに履修すべき全ての科目
と実習の単位を修得してい
ること

備　考
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別表５（第2条関係）

【健康情報学科】教養教育科目

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共
通
コ
ア
科
目

ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
ス
キ
ル

共ア101 教 養 演 習 Ⅰ 1 2 ○

共ア102 教 養 演 習 Ⅱ 1 2 ○ 教養演習Ⅰ

共ア103 コ ン ピ ュ ー タ ・ リ テ ラ シ ー 1 2 ○

共ア104 数 理 ・ デ ー タ サ イ エ ン ス ・ A I 入 門 1 2 ○

共ア105 ア カ デ ミ ッ ク ラ イ テ ィ ン グ Ⅰ 1 2 ○

共ア106 ア カ デ ミ ッ ク ラ イ テ ィ ン グ Ⅱ 1 2 ○

共ア107 ア カ デ ミ ッ ク ス キ ル 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 必修科目を含め、10単位以上修得すること。

ラ
イ
フ

デ
ザ
イ
ン

共ラ101 大 学 と 人 生 1 2 ○

共ラ102 ラ イ フ デ ザ イ ン 特 別 講 義 1 2 ○

共ラ201 キ ャ リ ア デ ザ イ ン 2 2 ○

共ラ202 プ ロ ジ ェ ク ト 学 習 2 2 ○

備　考 必修科目を含め、２単位以上修得すること。

思
想
と
論
理

共思101 人 間 と 環 境 1 2 ○

共思102 生 命 と 倫 理 1 2 ○

共思103 科 学 入 門 1 2 ○

共思104 論 理 学 1 2 ○

共思105 現 代 思 想 1 2 ○

共思106 思 想 と 論 理 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

沖
縄
理
解

共沖101 沖 縄 学 1 2 ○

共沖102 沖 縄 の 自 然 1 2 ○

共沖103 沖 縄 の 言 語 1 2 ○

共沖104 沖 縄 理 解 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

健
康
ス
ポ
ー
ツ

共健101 体 育 実 技 Ⅰ 1 1 ○

共健102 体 育 実 技 Ⅱ 1 1 ○

共健103 健 康 ・ ス ポ ー ツ 科 学 1 2 ○

共健104 健 康 ス ポ ー ツ 特 別 講 義 1 2 ○

共健105 健 康 ス ポ ー ツ 特 別 実 技 1 1 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

共
通
選
択
科
目

外
国
語

共外101 ベ ー シ ッ ク ・ イ ン グ リ ッ シ ュ 1 2 ○

共外102 イングリッシュ・コミュニケーション 1 2 ○

共外103 ド イ ツ 語 Ⅰ 1 2 ○

共外104 ド イ ツ 語 Ⅱ 1 2 ○ ドイツ語Ⅰ

共外105 フ ラ ン ス 語 Ⅰ 1 2 ○

共外106 フ ラ ン ス 語 Ⅱ 1 2 ○ フランス語Ⅰ

共外107 ス ペ イ ン 語 Ⅰ 1 2 ○

共外108 ス ペ イ ン 語 Ⅱ 1 2 ○ スペイン語Ⅰ

共外109 ポ ル ト ガ ル 語 Ⅰ 1 2 ○

共外110 ポ ル ト ガ ル 語 Ⅱ 1 2 ○ ポルトガル語Ⅰ

共外111 中 国 語 Ⅰ 1 2 ○

共外112 中 国 語 Ⅱ 1 2 ○ 中国語Ⅰ

共外113 韓 国 語 Ⅰ 1 2 ○

共外114 韓 国 語 Ⅱ 1 2 ○ 韓国語Ⅰ

共外115 タ イ 語 Ⅰ 1 2 ○

共外116 タ イ 語 Ⅱ 1 2 ○ タイ語Ⅰ

共外117 外 国 語 特 別 講 義 Ⅰ 1 2 ○

共外118 外 国 語 特 別 講 義 Ⅱ 1 2 ○

共外201 ア カ デ ミ ッ ク 英 語 基 礎 2 2 ○
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科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共外202 プラクテ ィカル・イングリッシュⅠ 2 2 ○

共外203 プラクテ ィカル・イングリッシュⅡ 2 2 ○

共外204 ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅰ 2 2 ○

共外205 ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅱ 2 2 ○

備　考 必修科目を含め、６単位以上修得すること。
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別表５（第２条関係）

【健康情報学科】教養教育科目

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共
通
選
択
科
目

国
際
理
解

共国101 国 際 学 入 門 1 2 ○

共国102 異 文 化 接 触 論 1 2 ○

共国103 国 際 社 会 と 日 本 1 2 ○

共国104 人 権 と 平 和 1 2 ○

共国105 国 際 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 論 1 2 ○

共国106 海 外 ス タ デ ィ ツ ア ー 1 2 ○

共国107 国 際 理 解 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

人
文
科
学

共人101 音 楽 の 歴 史 と 鑑 賞 1 2 ○

共人102 美 術 の 歴 史 と 鑑 賞 1 2 ○

共人103 哲 学 1 2 ○

共人104 心 理 学 1 2 ○

共人105 歴 史 学 1 2 ○

共人106 教 育 学 1 2 ○

共人107 ヒ ュ ー マ ン ケ ア リ ン グ 1 2 ○

共人108 文 学 1 2 ○

共人109 人 文 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

社
会
科
学

共社101 法 学 1 2 ○

共社102 憲 法 1 2 ○

共社103 政 治 学 1 2 ○

共社104 経 済 学 1 2 ○

共社105 経 営 学 1 2 ○

共社106 社 会 学 1 2 ○

共社107 人 文 地 理 学 1 2 ○

共社108 社 会 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

自
然
科
学

共自101 数 学 1 2 ○

共自102 統 計 学 1 2 ○

共自103 物 理 学 1 2 ○

共自104 化 学 1 2 ○

共自105 生 物 学 1 2 ○

共自106 地 学 1 2 ○

共自107 情 報 科 学 と 社 会 1 2 ○

共自108 自 然 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

227



別表６（第２条関係）

【健康情報学科】専門基礎教育科目 / 専門発展科目 / 専門応用科目 / 専門総合科目

科目

区分
科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

専
門
基
礎
教
育
科
目

数
学
・
情
報
・
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス

情基101 健 康 情 報 数 学 I 1 2 　 　 ○

情基102 健 康 情 報 統 計 I 1 2 　 　 ○ 　

情基103 デ ー タ サ イ エ ン ス 概 論 1 2 　 　 ○ 　
数理・データサイエンス・
AI入門

情基104 コ ン ピ ュ ー タ 概 論 1 2 ○ 　 情報科学と社会

情基105 プ ロ グ ラ ミ ン グ 基 礎 1 2 ○

情基106 コ ン ピ ュ ー タ ・ グ ラ フ ィ ッ ク ス 1 2 ○

情基201 デ ー タ ベ ー ス 基 礎 2 2 ○ 　

情基202 国 際 ネ ッ ト ワ ー ク 論 2 2 ○ 　

保
健
・
医
療
・
福
祉

情基107 ウ エ ル ネ ス 概 論 1 2 　 　 ○

情基108 医 療 概 論 及 び 人 体 構 造 ・ 機 能 1 2 　 　 　

情基203 公 衆 衛 生 学 2 2 　 　 ○

情基109 医 療 管 理 総 論 1 　 2 　 ○

情基204 疫 学 2 　 2 　 ○

情基205 栄 養 学 2 　 2 　 ○

情基206 食 育 と 健 康 2 　 2 　 　

情基207 保 健 医 療 情 報 学 2 　 2 　 ○

情基208 社 会 福 祉 概 論 2 2 ○

情基301 体 力 ・ 健 康 測 定 と 評 価 3 　 2 　 ○

備　考 必修科目を含め、20単位以上修得すること。

専
門
発
展
科
目

情
報
科
学

情発201 情 報 処 理 論 2 2 ○ 　 コンピュータ概論

情発301 シ ス テ ム 設 計 論 3 2 ○ 　 情報処理論

情発202 プ ロ グ ラ ミ ン グ 応 用 2 2 ○ プログラミング基礎

情発203 プ ロ グ ラ ミ ン グ 応 用 演 習 2 4 ○ プログラミング応用

情発204 ア ル ゴ リ ズ ム 論 2 2 ○ 　

情発302 デ ー タ ベ ー ス 演 習 3 2 ○ データベース基礎

情発205 デ ー タ 処 理 入 門 2 　 2 　 　 ○ 情報科学と社会

情発206 情 報 化 社 会 論 2 　 2 　 ○ 　 情報科学と社会

情発303 イ ン タ ー ネ ッ ト と 法 3 　 2 　 ○ 　 情報化社会論

情発207 ネ ッ ト ワ ー ク 技 術 Ⅰ 2 2 ○

情発304 ネ ッ ト ワ ー ク 技 術 Ⅱ 3 2 ○ ネットワーク技術Ⅰ

情発208 ネ ッ ト ワ ー ク の 構 築 と 運 用 2 2 ○ 国際ネットワーク論

情発305 シ ス テ ム 開 発 技 術 （ I o T ） 3 　 2 　 　 ○ 国際ネットワーク論

情発209 ウ ェ ブ デ ザ イ ン 2 2 ○

情発210 ウ ェ ブ コ ン テ ン ツ 実 践 2 　 2 　 　 ○ ウェブデザイン

情発211 情 報 と 職 業 2 2 ○ 　

情発306 経 営 情 報 論 3 2 ○ 　 情報処理論

情発307 産 業 情 報 論 3 　 2 　 ○ 　

情発308 情 報 セ キ ュ リ テ ィ 3 　 2 　 ○ 　

デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス

情発212 健 康 情 報 統 計 Ⅱ 2 　 2 　 ○ 　 健康情報統計Ⅰ

情発213 健 康 情 報 統 計 Ⅲ 2 　 2 　 ○ 　 健康情報統計Ⅱ

情発214 健 康 情 報 数 学 Ⅱ 2 　 2 　 ○ 　 健康情報数学Ⅰ

情発215 健 康 情 報 数 学 Ⅲ 2 　 2 　 ○ 　 健康情報数学Ⅱ

情発216 社 会 調 査 法 2 　 2 　 ○ 　 健康情報統計Ⅰ

情発217 A I ・ デ ー タ サ イ エ ン ス I 2 　 2 　 ○ 　
データサイエンス概論、プロ
グラミング基礎（同時履修可）

情発218 A I ・ デ ー タ サ イ エ ン ス Ⅱ 2 　 2 　 ○ 　 AI・データサイエンスⅠ

情発309 医 療 ・ 生 命 情 報 学 Ⅰ 3 　 2 　 ○ 　 AI・データサイエンスⅡ

情発310 医 療 ・ 生 命 情 報 学 Ⅱ 3 　 2 　 ○ 　 医療・生命情報学Ⅰ
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科目

区分
科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

専
門
発
展
科
目

情発311 パ タ ー ン 認 識 3 　 2 　 ○ 　 AI・データサイエンスⅡ

情発312 画 像 処 理 3 　 2 　 　 ○ AI・データサイエンスⅡ

情発313 自 然 言 語 処 理 3 　 2 　 ○ 　 AI・データサイエンスⅡ

情発314 人 工 知 能 3 　 2 　 ○ 　 AI・データサイエンスⅡ

ヘ
ル
ス
デ
ー
タ

情発219 臨 床 医 学 総 論 及 び 医 療 用 語 2 　 2 　 　 　

情発220 臨 床 医 学 各 論 Ⅰ 2 　 2 　 ○ 　
医療概論及び人体構造・
機能、臨床医学総論及び
医療用語

情発221 臨 床 医 学 各 論 Ⅱ 2 　 2 　 ○ 　
医療概論及び人体構造・
機能、臨床医学総論及び
医療用語

情発315 臨 床 医 学 各 論 Ⅲ 3 　 2 　 ○ 　
医療概論及び人体構造・
機能、臨床医学総論及び
医療用語

情発316 臨 床 医 学 各 論 Ⅳ 3 　 2 　 ○ 　
医療概論及び人体構造・
機能、臨床医学総論及び
医療用語

情発222 診 療 情 報 管 理 論 Ⅰ 2 　 2 　 ○ 　 医療管理総論

情発223 診 療 情 報 管 理 論 Ⅱ 2 　 2 　 ○ 　 医療管理総論

情発224 医 療 管 理 各 論 2 　 2 　 ○ 　 医療管理総論

情発225 国 際 統 計 分 類 Ⅰ 2 　 2 　 ○ 　
医療概論及び人体構造・
機能、臨床医学総論及び
医療用語

情発317 国 際 統 計 分 類 Ⅱ 3 　 2 　 ○ 　 国際統計分類Ⅰ

情発226 健 康 ビ ッ ク デ ー タ 2 　 2 　 　 　

情発227 デジタルヘルスコミュニケーション 2 　 2 　 　 ○

情発318 デ ジ タ ル ヘ ル ス テ ク ノ ロ ジ ー 3 　 2 　 　 ○

情発319 デ ジ タ ル ヘ ル ス イ ノ ベ ー シ ョ ン 3 　 2 　 　 ○

情発228 医 療 統 計 学 2 　 2 　 ○ 　 健康情報統計Ⅰ

備　考 30単位以上修得すること。

専
門
応
用
科
目

情発229 社 会 心 理 学 2 　 2 　 ○

情発230 観 光 行 動 論 2 　 2 　 ○

情発231 マ ー ケ テ ィ ン グ 論 2 　 2 　 ○

情発320 地 域 マ ー ケ テ ィ ン グ 論 3 　 2 　 ○ マーケティング論

情発232 市 場 調 査 論 2 　 2 　 ○

情発110 簿 記 原 理 1 　 4 　 ○

情発233 会 計 学 原 理 2 　 2 　 ○

情発321 経 営 分 析 論 4 　 2 　 ○ 簿記原理

情発234 経 営 戦 略 論 2 　 2 　 ○

情発235 経 営 統 計 学 2 　 2 　 ○ 健康情報統計Ⅰ

備　考 ８単位以上修得すること

専
門
総
合
演
習

情特301 健 康 情 報 特 別 講 義 Ⅰ 3 　 2 　 ○ 　 　

情特401 健 康 情 報 特 別 講 義 Ⅱ 4 　 2 　 ○ 　 　

情演201 病 院 実 務 Ⅰ 2 　 1 　 　 　 ○
医療概論及び人体構造・
機能

情演301 病 院 実 務 Ⅱ 3 　 1 　 ○　　 病院実務Ⅰ

情演302 病 院 実 務 Ⅲ 3 　 4 　 　 　 ○ 病院実務Ⅱ

情演303 健 康 情 報 演 習 Ⅰ （ P B L ) 3 　 2 　 　 ○ 　

情演304 健 康 情 報 演 習 Ⅱ （ P B L ) 3 　 2 　 　 ○ 　

情演401 健 康 情 報 専 門 演 習 Ⅰ 4 4 　 　 　 ○ 　

情演402 健 康 情 報 専 門 演 習 Ⅱ 4 4 　 　 　 ○ 　 健康情報専門演習Ⅰ

備　考
必修科目を含め、14単位以上修得すること。
卒業には、「病院実務Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ」または「健康情報演習Ⅰ・Ⅱ（PBL）」のどちらかを修得する必要がある。
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別表７（第２条関係）

【人間健康学部】外国人留学生対象科目（外国語科目・情報と外国語）

区 分 科目番号 科　目　名

単　位　数 授業形態

受講
年次

備　考必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

外
国
人
留
学
生
対
象
科
目

外日101 日本語Ⅰ-１ 　 2 　 ○ 　 1

外日102 日本語Ⅰ-２ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日103 日本語Ⅰ-３ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日104 日本語Ⅰ-４ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日105 日本語Ⅱ-１ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日106 日本語Ⅱ-２ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日107 日本語Ⅱ-３ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日108 日本語Ⅱ-４ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日109 日本語Ⅲ-１ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日110 日本語Ⅲ-２ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日111 日本語Ⅲ-３ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日112 日本語Ⅲ-４ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日113 日本語Ⅳ-１ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日114 日本語Ⅳ-２ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日115 日本語Ⅳ-３ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日116 日本語Ⅳ-４ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日117
留学生のためのアカデミック
ライティング

　 2 　 ○ 　 　 1

外日118 日本語演習 　 2 　 　 　 ○ 1

外日119 日本事情Ⅰ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日120 日本事情Ⅱ 　 2 　 ○ 　 　 1

外日121 日本事情Ⅲ 　 2 　 ○ 　 　 1

備　考
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別表８（第２条関係）

【人間健康学部スポーツ健康学科】副専攻（地域マネジメント）の履修要件を示す科目

区　分 科目番号 科　目　名

受
講
年
次

単　位　数

備　考
必修 選択 自由

全
学
共
通

アカデミックスキル
共ア101 教 養 演 習 Ⅰ 1 2 「教養演習Ⅰ」、「教養演習Ⅱ」、

「大学と人生」、「プロジェク

ト学習」を含め10単位以上

履修すること。

共ア102 教 養 演 習 Ⅱ 1 2

ラ イ フ デ ザ イ ン
共ラ101 大 学 と 人 生 1 2

共ラ202 プ ロ ジ ェ ク ト 学 習 2 2

沖縄理解

共沖101 沖 縄 学 1 2

共沖102 沖 縄 の 自 然 1 2

共沖103 沖 縄 の 言 語 1 2

共沖104 沖 縄 理 解 特 別 講 義 1 2

ス
ポ
ー
ツ
健
康
学
科

専
門
基
礎

教
育
科
目

ス基101 ス ポ ー ツ 健 康 学 総 論 1 2 ８単位履修すること。

ス基102 ス ポ ー ツ 健 康 演 習 1 2

ス基103 ウ ェ ル ネ ス 概 論 1 2

ス基206 生 涯 ス ポ ー ツ 論 1 2

専
門
教
育
科
目

ス専214 安 全 管 理 論 及 び 方 法 2 2 「地域ウェルネスプロジェク

ト」を含め８単位以上履修

すること。

ス専215 野 外 教 育 論 2 2

ス専216 レジャー・レクリエーション論 2 2

ス専244 グ ロ ー バ ル ヘ ル ス 2 2

ス専368 琉 球 舞 踊 3 1

ス専273 ウ イ ン ド サ ー フ ィ ン 2 1

ス専380 地域ウェルネスプロジェクト 3 2

※履修条件に沿って26単位以上履修すること。

【人間健康学部看護学科】 副専攻（地域マネジメント）の履修要件を示す科目

区　分 科目番号 科　目　名

受
講
年
次

単　位　数

備　考
必修 選択 自由

全
学
共
通

ア カ デ ミ ッ ク ス キ ル
共ア101 教 養 演 習 Ⅰ １ ２ 「教養演習Ⅰ」、「教養演習Ⅱ」、

「大学と人生」、「プロジェク

ト学習」を含め10単位以上

履修すること。

共ア102 教 養 演 習 Ⅱ 1 2

ラ イ フ デ ザ イ ン
共ラ101 大 学 と 人 生 １ ２

共ラ202 プ ロ ジ ェ ク ト 学 習 ２ ２

沖縄理解

共沖101 沖 縄 学 １ ２

共沖102 沖 縄 の 自 然 １ ２

共沖103 沖 縄 の 言 語 １ ２

共沖104 沖 縄 理 解 特 別 講 義 １ ２

看
護
学
科

専
門
基
礎

教
育
科
目

看125 公 衆 衛 生 学 ２ ２ ６単位以上履修すること。

看127 疫 学 ２ ２

看128 保 健 福 祉 行 政 論 Ⅰ ２ ２

看130 産 業 保 健 学 ２ １

専
門
教
育
科
目

看212 沖 縄 の 文 化 と 看 護 ２ １ 10単位以上履修すること。

看215 島 嶼 ・ 過 疎 地 看 護 論 ２ １

看279 卒 業 研 究 ４ ２

看288 公 衆 衛 生 看 護 学 概 論 Ⅰ ２ １

看291 ケ ア リ ン グ 文 化 実 習 Ⅰ １ １

看292 ケ ア リ ン グ 文 化 実 習 Ⅱ １ １

看293 ケ ア リ ン グ 文 化 実 習 Ⅲ ２ １

看297 地 域 ・ 在 宅 看 護 実 習 ３ ２

看311 公 衆 衛 生 看 護 活 動 論 ３ １

看312 公 衆 衛 生 看 護 方 法 論 Ⅰ ３ ２

看313 公 衆 衛 生 看 護 方 法 論 Ⅱ ３ ２

看314 公 衆 衛 生 看 護 管 理 論 ４ １

看315 公 衆 衛 生 看 護 実 習 Ⅰ ４ １

看316 公 衆 衛 生 看 護 実 習 Ⅱ ４ ３

※履修条件に沿って26単位以上履修すること。
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【人間健康学部健康情報学科】 副専攻（地域マネジメント）の履修要件を示す科目

区　分 科目番号 科　目　名

受
講
年
次

単　位　数

備　考
必修 選択 自由

全
学
共
通

アカデミックスキル
共ア101 教 養 演 習 Ⅰ 1 2 「教養演習Ⅰ」、「教養演習Ⅱ」、

「大学と人生」、「プロジェク

ト学習」を含め10単位以上

履修すること。

共ア102　教 養 演 習 Ⅱ 1 2

ライフデザイン
共ラ101 大 学 と 人 生 1 2

共ラ204 プ ロ ジ ェ ク ト 学 習 2 2

沖縄理解

共沖101 沖 縄 学 1 2

共沖102 沖 縄 の 自 然 1 2

共沖103 沖 縄 の 言 語 1 2

共沖104 沖 縄 理 解 特 別 講 義 1 2

健
康
情
報
学
科

専
門
基
礎

教
育
科
目

情基103 デ ー タ サ イ エ ン ス 概 論 1 2 「データサイエンス概論」

「ウエルネス概論」「公衆衛

生学」を含め８単位以上履修

すること。

情基202 国 際 ネ ッ ト ワ ー ク 論 2 2

情基107 ウ エ ル ネ ス 概 論 1 2

情基203 公 衆 衛 生 学 2 2

情基204 疫 学 2 2

情基208 社 会 福 祉 概 論 2 2

専
門
発
展
科
目
・
専
門
総
合
科
目
・
専
門
応
用
科
目

情発303 イ ン タ ー ネ ッ ト と 法 3 2 ８単位以上履修すること。

情発216 社 会 調 査 法 2 2

情発217 A I ・ デ ー タ サ イ エ ン ス I 2 2

情発227 デジタルヘルスコミュニケーション 2 2

情発318 デジタルヘルステクノロジー 3 2

情発319 デジタルヘルスイノベーション 3 2

情演302 病 院 実 務 Ⅲ 3 4

情演303 健 康 情 報 演 習 （ P B L Ⅰ ） 3 2

情演304 健 康 情 報 演 習 （ P B L Ⅱ ） 3 2

情応231 マ ー ケ テ ィ ン グ 論 2 2

情応320 地 域 マ ー ケ テ ィ ン グ 論 2 2

情応232 市 場 調 査 論 2 2

※履修条件に沿って26単位以上履修すること。
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別表９（第2条関係）

【全学共通科目】教職に関する科目

区　分
科目

番号
科　目　名

受講

年次

単位数
履修前提科目等

必修 選択 自由

各
教
科
の
指
導
法

教英
301

英 語 科 教 育 法 Ⅰ 3 4

教英
302

英 語 科 教 育 法 Ⅱ 3 4 英語科教育法Ⅰ

教地
301

地 理 歴 史 科 教 育 法 Ⅰ 3 2

教地
302

地 理 歴 史 科 教 育 法 Ⅱ 3 2 地理歴史科教育法Ⅰ

教商
301

商 業 科 教 育 法 Ⅰ 3 2

教商
302

商 業 科 教 育 法 Ⅱ 3 2 商業科教育法Ⅰ

教保
301

保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅰ 3 2

教保
302

保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅱ 3 2 保健体育科教育法Ⅰ

教保
303

保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅲ 3 2 保健体育科教育法Ⅱ

教保
304

保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅳ 3 2 保健体育科教育法Ⅲ

教情
301

情 報 科 教 育 法 Ⅰ 3 2

教情
302

情 報 科 教 育 法 Ⅱ 3 2 情報科教育法Ⅰ

教
育
の
基
礎
的
理
解
に

関
す
る
科
目

教共
101

教 育 原 理 1 2

教共
102

教 職 概 論 1 2

教共
201

教 育 制 度 論 2 2

教共
202

教 育 心 理 学 2 2

教共
203

特 別 支 援 教 育 2 2

教共
204

教 育 課 程 論 2 2

道
徳
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間
等
の
指
導
法

及
び
生
徒
指
導
、
教
育
相
談
等
に
関
す
る
科
目

教共
301

道 徳 教 育 の 理 論 と 方 法 3 2 ※中免・養護のみ

教共
205

総 合 的 な 学 習 の 時 間 の 指 導 法 2 2

教共
206

特 別 活 動 の 指 導 法 2 2

教共
302

教 育 方 法
( I C T の 活 用 を 含 む 。 )

3 2

教共
303

生 徒 指 導 の 理 論 及 び 方 法 3 2

教共
304

教 育 相 談 3 2

教共
305

進 路 指 導 論 3 2 ※養護は除く
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区　分
科目

番号
科　目　名

受講

年次

単位数
履修前提科目等

必修 選択 自由

教
育
（
養
護
）
実
践
に
関
す
る
科
目

教実
301

中 学 校 教 育 実 習 事 前 指 導 3 1
※中免のみ
※事後指導含む

教実
302

高 等 学 校 教 育 実 習 事 前 指 導 3 1
※高免のみ
※事後指導含む

養実
301

養 護 実 習 事 前 指 導 3 1 ※養護のみ

教実
401

中 学 校 教 育 実 習 4 4

教実
402

高 等 学 校 教 育 実 習 4 2

養実
401

養 護 実 習 4 3 ※養護のみ

教実
403

教 職 実 践 演 習 （ 中 ・ 高 ） 4 2 ※養護は除く

養実
402

教 職 実 践 演 習 （ 養 護 ） 4 2 ※養護のみ

養実
403

学 校 体 験 活 動 （ 養 護 ） 3 1 ※養護のみ

大学が独自
に設定する
科目

教自
301

介 護 等 体 験 3 1
※社会福祉施設
※特別支援学校

備　考
※�取得を希望する免許状の種類によって履修要件が異なるため、細心の注意を払って

履修すること。
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別表１０（第２条２関係）	 教育職員免許状の所要資格に必要な授業科目の種類、単位数及

び必修又は選択の別

１中学校教諭一種免許状（保健体育）

教育職員免許法施行規則に定める科目区分及び

免許状取得に必要な最低単位数 授業科目の名称
単位数

本学におけ
る免許状取
得に必要な
最低単位数

備　考

科目区分 単位数 必修 選択

教
科
及
び
教
科
の
指
導
法
に
関
す
る
科
目

教
科
に
関
す
る
専
門
的
事
項

体育実技

教育の基礎

的理解に関

する科目

27単位

教科及び教

科の指導法

に関する科

目28単位

大学が独自

に設定する

科目４単位

体つくり運動 １ 20単位以上

必修 19 単位
の ほ か、 選
択から１単
位以上を修
得すること。

※※２２

３科目の中３科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

※※３３

２科目の中２科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

※※４４

３科目の中３科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

※※５５

２科目の中２科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

※※６６

３科目の中３科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

必修及び選択の

別は、教育職員

免許状を取得す

る上での必修・

選択の別であ

り、卒業要件と

しての必修・選

択の別とは異な

るものであるこ

と。

器械運動 １

陸上競技 １

水泳 １

バスケットボール １

サッカー １

ハンドボール １

バレーボール １

卓球 １

ソフトボール １

空手 １

柔道 １

剣道 １

舞踊 １

琉球舞踊 １

スキー・スノーボード １

ウインドサーフィン １

「体育原理、体育心理

学、体育経営管理、体

育社会学、体育史」・

運動学（運動方法学含

む。）

運動学 ２

体育原理 ２

体育心理学 ２

体育社会学 ２

体育・スポーツ史 ２

野外教育論 ２

生理学（運動生理学を

含む。）
生理学・運動生理学 ２

衛生学・公衆衛生学 衛生学・公衆衛生学 ２

学校保健（小児保健、

精神保健、学校安全及

び救急処置を含む。）

学校保健 ２

精神保健 ２

救急処置 ２

各教科の指導法（情報通信

技術の活用を含む。）

保健体育科教育法Ⅰ ２

保健体育科教育法Ⅱ ２

保健体育科教育法Ⅲ ２

保健体育科教育法Ⅳ ２

教
育
の
基
礎
的
理
解
に
関
す
る
科
目
等

教育の基礎的理解に関する

科目

教職概論 ２

12

教育原理 ２

教育制度論 ２

教育心理学 ２

特別支援教育 ２

教育課程論 ２

道徳、総合的な学習の時間

等の指導法及び生徒指導、

教育相談等に関する科目

総合的な学習の時間の指導法 ２

14

特別活動の指導法 ２

道徳教育の理論と方法 ２

教育方法(ICTの活用を含む。) ２

生徒指導の理論及び方法 ２

教育相談 ２

進路指導論 ２

教育実践に関する科目

中学校教育実習事前指導 １

７

（事後指導含む）

中学校実習 ４

教職実践演習（中・高） ２

大学が独自に設定する科目　※１ 介護等体験 １ ４

※２

※３

※４

※５

※６
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教育職員免許

法 施 行 規 則

第66条の６に

定 め る 科 目

日本国憲法 憲法 ２

体育

体育実技Ⅰ １
２科目以上修得

すること
体育実技Ⅱ １

健康・スポーツ科学 ２

外国語コミュニ

ケーション

ベーシック・イングリッシュ ２

イングリッシュ・コミュニケーション ２

数理、データ活用

及び人工知能に関

する科目又は情報

機器の操作

コンピュータ・リテラシー

数理・データサイエンス・AI入門

２

２

左記２科目の中

から１科目を修

得すること

※１��「大学が独自に設定する科目」の最低修得単位数は、４単位である。� �
「教育の基礎的理解に関する科目等」又は「教科及び教科の指導法に関する科目」の超過修得単位数について
は、「大学が独自に設定する科目」の修得単位数として換算される。
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２　高等校教諭一種免許状（保健体育）

教育職員免許法施行規則に定める科目区分及び

免許状取得に必要な最低単位数 授業科目の名称
単位数

本学におけ
る免許状取
得に必要な
最低単位数

備　考

科目区分 単位数 必修 選択

教
科
及
び
教
科
の
指
導
法
に
関
す
る
科
目

教
科
に
関
す
る
専
門
的
事
項

体育実技

教育の基礎

的理解に関

する科目23

単位

教科及び教

科の指導法

に関する科

目24単位

大学が独自

に設定する

科目12単位

体つくり運動 １ 20単位以上

必修 19 単位
のほか、選択
から１単位
以上を修得
すること。

※※２２

３科目の中３科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

※※３３

２科目の中２科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

※※４４

３科目の中３科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

※※５５

２科目の中２科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

※※６６

３科目の中３科目の中
から１科目から１科目
以上修得す以上修得す
ること。ること。

必修及び選択の

別は、教育職員

免許状を取得す

る上での必修・

選択の別であ

り、卒業要件と

しての必修・選

択の別とは異な

るものであるこ

と。

器械運動 １

陸上競技 １

水泳 １

バスケットボール １

サッカー １

ハンドボール １

バレーボール １

卓球 １

ソフトボール １

空手 １

柔道 １

剣道 １

舞踊 １

琉球舞踊 １

スキー・スノーボード １

ウインドサーフィン １

「体育原理、体育心理

学、体育経営管理、体

育社会学、体育史」・

運動学（運動方法学含

む。）

運動学 ２

体育原理 ２

体育心理学 ２

体育社会学 ２

体育・スポーツ史 ２

野外教育論 ２

生理学（運動生理学を

含む。）
生理学・運動生理学 ２

衛生学・公衆衛生学 衛生学・公衆衛生学 ２

学校保健（小児保健、

精神保健、学校安全及

び救急処置を含む。）

救急処置 ２

学校保健 ２

精神保健 ２

各教科の指導法（情報通信

技術の活用を含む。）

保健体育科教育法Ⅰ ２

保健体育科教育法Ⅱ ２

保健体育科教育法Ⅲ ２

保健体育科教育法Ⅳ ２

教
育
の
基
礎
的
理
解
に
関
す
る
科
目
等

教育の基礎的理解に関する

科目

教職概論 ２

12

教育原理 ２

教育制度論 ２

教育心理学 ２

特別支援教育 ２

教育課程論 ２

道徳、総合的な学習の時間

等の指導法及び生徒指導、

教育相談等に関する科目

総合的な学習の時間の指導法 ２

12

特別活動の指導法 ２

教育方法（ICTの活用を含む。） ２

生徒指導の理論及び方法 ２

教育相談 ２

進路指導論 ２

教育実践に関する科目

高等学校教育実習事前指導 １

５

（事後指導含む）

高等学校教育実習 ２

高等学校実習教職実践演習

（中・高）
２

大学が独自に設定する科目　※１ − 12

※２

※３

※４

※５

※６
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教育職員免許

法 施 行 規 則

第66条の６に

定 め る 科 目

日本国憲法 憲法 ２

体育

体育実技Ⅰ １
２科目以上修得

すること。
体育実技Ⅱ １

健康・スポーツ科学 ２

外国語コミュニ

ケーション

ベーシック・イングリッシュ ２

イングリッシュ・コミュニケーション ２

数理、データ活用

及び人工知能に関

する科目又は情報

機器の操作

コンピュータ・リテラシー

数理・データサイエンス・AI入門

２

２

左記２科目の中

から１科目を修

得すること。

※１�「大学が独自に設定する科目」の最低修得単位数は、12単位である。� �
「教育の基礎的理解に関する科目等」又は「教科及び教科の指導法に関する科目」の超過修得単位数に

ついては、「大学が独自に設定する科目」の修得単位数として換算される。
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３　養護教諭一種免許状

教育職員免許法施行規則に定める科目区分及び

免許状取得に必要な最低単位数 授業科目の名称
単位数

本学におけ
る免許状取
得に必要な
最低単位数

備　考

科目区分 単位数 必修 選択

養
護
に
関
す
る
科
目

衛生学・公衆衛生学

（予防医学を含む。）

教育の基礎

的理解に関

する科目21

単位

教科及び教

科の指導法

に関する科

目28単位

大学が独自

に設定する

科目７単位

衛生学・公衆衛生学 ２ 20 単位以上

必修 16 単位

の ほ か、 選

択から４単

位以上を修

得すること。

必修及び選択の

別は、教育職員

免許状を取得す

る上での必修・

選択の別であ

り、卒業要件と

しての必修・選

択の別とは異な

るものであるこ

と。

衛生学・公衆衛生学演習 ２

学校保健 学校保健 ２

養護概説 養護概説 ２

健康相談活動の理論・健康

相談活動の方法

健康相談活動の理論及び

方法
２

栄養学（食品学を含む。）
栄養学 ２

スポーツ栄養学 ２

解剖学・生理学
解剖学 ２

生理学・運動生理学 ２

「�微生物学、免疫学、薬理

概論」

微生物学 ２

免疫学 ２

精神保健 精神保健 ２

看護学（臨床実習及び救急

処置を含む。）

救急処置 ２

看護学 ２

看護基礎技術 ２

学校救急看護学 ２

看護実習Ⅰ １

看護実習Ⅱ ２

教
育
の
基
礎
的
理
解
に
関
す
る
科
目
等

教育の基礎的理解に関する

科目

教職概論 ２

12

教育原理 ２

教育制度論 ２

教育心理学 ２

特別支援教育 ２

教育課程論 ２

道徳、総合的な学習の時間

等の指導法及び生徒指導、

教育相談等に関する科目

総合的な学習の時間の指導法 ２

12

特別活動の指導法 ２

教育方法（ICTの活用を含む。） ２

生徒指導の理論及び方法 ２

教育相談 ２

進路指導論 ２

教育実践に関する科目

学校体験活動（養護） １

7
養護実習事前指導 １

養護実習（事後指導含む） ３

教職実践演習（中・高） ２

大学が独自に設定する科目　※１ － 7

教育職員免許

法 施 行 規 則

第66条の６に

定 め る 科 目

日本国憲法 憲法 ２

体育

体育実技Ⅰ １
２科目以上修得

すること。
体育実技Ⅱ １

健康・スポーツ科学 ２

外国語コミュニ

ケーション

ベーシック・イングリッシュ ２

イングリッシュ・コミュニケーション ２

数理、データ活用

及び人工知能に関

する科目又は情報

機器の操作

コンピュータ・リテラシー

数理・データサイエンス・AI入門

２

２

左記２科目の中

から１科目を修

得すること。

※１�「大学が独自に設定する科目」の最低修得単位数は、７単位である。� �

「教育の基礎的理解に関する科目等」又は「教科及び教科の指導法に関する科目」の超過修得単位数について

は、「大学が独自に設定する科目」の修得単位数として換算される。
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４　高等学校教諭一種免許状（情報）

教育職員免許法施行規則に定める科目区分及び

免許状取得に必要な最低単位数 授業科目の名称
単位数

本学におけ
る免許状取
得に必要な
最低単位数

備　考

科目区分 単位数 必修 選択

教
科
及
び
教
科
の
指
導
法
に
関
す
る
科
目

教
科
に
関
す
る
専
門
的
事
項

情報社会・情報倫理
教育の基礎

的理解に関

する科目23

単位

教科及び教

科の指導法

に関する科

目24単位

大学が独自

に設定する

科目12単位

情報科学と社会 ２ 必修及び選択の

別は、教育職員

免許状を取得す

る上での必修・

選択の別であ

り、卒業要件と

しての必修・選

択の別とは異な

るものであるこ

と。

情報化社会論 ２

コンピュータ・情報処理

（実習を含む。）

プログラミング基礎 ２

コンピュータ概論 ２

アルゴリズム論 ２

情報処理論 ２

プログラミング応用 ２

情報システム

（実習を含む。）

データベース基礎 ２

データベース演習 ２

経営情報論 ２

システム設計論 ２

情報通信ネットワーク

（実習を含む。）

国際ネットワーク論 ２

ネットワークの構築と運用 ２

ネットワーク技術Ⅰ ２

ネットワーク技術Ⅱ ２

マルチメディア表現・

マルチメディア技術

（実習を含む。）

コンピュータ・グラフィックス ２

ウェブデザイン ２

プログラミング応用演習 ４

情報と職業 情報と職業 ２

各教科の指導法（情報通信

技術の活用を含む。）

情報科教育法Ⅰ ２

情報科教育法Ⅱ ２

教
育
の
基
礎
的
理
解
に
関
す
る
科
目
等

教育の基礎的理解に関する

科目

教職概論 ２

12

教育原理 ２

教育制度論 ２

教育心理学 ２

特別支援教育 ２

教育課程論 ２

道徳、総合的な学習の時間

等の指導法及び生徒指導、

教育相談等に関する科目

総合的な学習の時間の指導法 ２

12

特別活動の指導法 ２

教育方法（ICTの活用を含む。） ２

生徒指導の理論及び方法 ２

教育相談 ２

進路指導論 ２

教育実践に関する科目

高等学校教育実習事前指導 １

５

（事後指導含む）

高等学校教育実習 ２

教職実践演習(中・高） ２

大学が独自に設定する科目　※１ − 12

教育職員免許

法 施 行 規 則

第66条の６に

定 め る 科 目

日本国憲法 憲法 ２

体育

体育実技Ⅰ １
２科目以上修得

すること。
体育実技Ⅱ １

健康・スポーツ科学 ２

外国語コミュニ

ケーション

ベーシック・イングリッシュ ２

イングリッシュ・コミュニケーション ２

数理、データ活用

及び人工知能に関

する科目又は情報

機器の操作

コンピュータ・リテラシー

数理・データサイエンス・AI入門

２

２

左記２科目の中

から１科目を修

得すること。

※１�「大学が独自に設定する科目」の最低修得単位数は、12単位である。� �
「教育の基礎的理解に関する科目等」又は「教科及び教科の指導法に関する科目」の超過修得単位数について
は、「大学が独自に設定する科目」の修得単位数として換算される。
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別表11（第３条関係）

【スポーツ健康学科】

授　業　科　目　の　区　分 必　修 選　択 卒業に必要な単位 小　計

教養教育科目

共
通
コ
ア
科
目

アカデミックスキル科目 8 0 8単位　　

32単位以上

ラ イ フ デ ザ イ ン 科 目 2 0 2単位以上

思 想 と 論 理 科 目 0 2 2単位以上

沖 縄 理 解 科 目 0 2 2単位以上

健 康 ス ポ ー ツ 科 目 0 2 2単位以上

共
通
選
択
科
目

外 国 語 科 目 6 2 8単位以上

国 際 理 解 科 目 0 2 2単位以上

人 文 科 学 科 目 0 2 2単位以上

社 会 科 学 科 目 0 2 2単位以上

自 然 科 学 科 目 0 2 2単位以上

専 門 基 礎 教 育 科 目 12 10 22単位以上 22単位以上

専 門 教 育 科 目 8 52 60単位以上 60単位以上

自 由 選 択 科 目 0 10 10単位以上 10単位以上

卒 業 に 必 要 な 単 位 36 88 124単位以上

【備考】自由選択科目に含めることができる科目は、別に定める。

【看護学科】

科目区分 必　修 選　択 卒業に必要な単位 小　計

教
養
教
育
科
目

共通コア

ア カ デ ミ ッ ク ス キ ル 8 0 8単位以上

28単位以上

ラ イ フ デ ザ イ ン 2 0 2単位以上

思 想 と 論 理 0 2 2単位以上

沖 縄 理 解 0 2 2単位以上

健 康 ・ ス ポ ー ツ 0 2 2単位以上

共通選択

外 国 語 2 2 4単位以上

国 際 理 解 0 2

8単位以上

（統計学のみ必修）

人 文 科 学 0 2

社 会 科 学 0 2

自 然 科 学 2 0

専
門
基
礎

教
育
科
目

専門基礎
分野

人 体 の 構 造 と 機 能
疾病の成り立ちと回復の促進

18 0 18単位以上

26単位以上

健 康 支 援 と 社 会 保 障 制 度 8 0 8単位以上

専
門
教
育
科
目

専門分野

基 礎 看 護 学 11 0 11単位　　

77単位以上

地 域 ・ 在 宅 看 護 学 6 0 6単位　　

成 人 看 護 学 6 0 6単位　　

母 性 看 護 学 4 0 4単位　　

小 児 看 護 学 4 0 4単位　　

高 齢 者 看 護 学 4 0 4単位　　

精 神 看 護 学 4 0 4単位　　

看 護 の 総 合 と 実 践 15 0 15単位以上

臨 地 実 習 23 0 23単位　　

卒 業 に 必 要 な 単 位 117 14 131単位以上
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【健康情報学科】

授　業　科　目　の　区　分 必　修 選　択 卒業に必要な単位 小　計

教養教育科目

共
通
コ
ア
科
目

アカデミックスキル科目 10 0 10単位　　

32単位以上

ラ イ フ デ ザ イ ン 科 目 2 0 2単位以上

思 想 と 論 理 科 目 0 2 2単位以上

沖 縄 理 解 科 目 0 2 2単位以上

健 康 ス ポ ー ツ 科 目 0 2 2単位以上

共
通
選
択
科
目

外 国 語 科 目 6 0 6単位以上

国 際 理 解 科 目 0 2 2単位以上

人 文 科 学 科 目 0 2 2単位以上

社 会 科 学 科 目 0 2 2単位以上

自 然 科 学 科 目 2 0 2単位以上

専 門 基 礎 教 育 科 目 16 4 20単位以上 20単位以上

専 門 発 展 科 目 0 30 30単位以上 30単位以上

専 門 応 用 科 目 0 8 8単位以上 8単位以上

専 門 総 合 科 目 8 6 14単位以上 14単位以上

自 由 選 択 科 目 0 20 20単位以上 20単位以上

卒 業 に 必 要 な 単 位 44 80 124単位以上

【備考】�自由選択科目に含めることができる科目は、別に定める。
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