
別表１（第2条関係）

【スポーツ健康学科】教養教育科目

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共
通
コ
ア
科
目

ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
ス
キ
ル

共ア101 教 養 演 習 Ⅰ 1 2 ○

共ア102 教 養 演 習 Ⅱ 1 2 ○ 教養演習Ⅰ

共ア103 コ ン ピ ュ ー タ ・ リ テ ラ シ ー 1 2 ○

共ア104 数理・データサイエンス・AI入門 1 2 ○

共ア105 ア カ デ ミ ッ ク ラ イ テ ィ ン グ Ⅰ 1 2 ○

共ア106 ア カ デ ミ ッ ク ラ イ テ ィ ン グ Ⅱ 1 2 ○

共ア107 ア カ デ ミ ッ ク ス キ ル 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 必修科目を含め、10単位以上修得すること。

ラ
イ
フ

デ
ザ
イ
ン

共ラ101 大 学 と 人 生 1 2 ○

共ラ102 ラ イ フ デ ザ イ ン 特 別 講 義 1 2 ○

共ラ201 キ ャ リ ア デ ザ イ ン 2 2 ○

共ラ202 プ ロ ジ ェ ク ト 学 習 2 2 ○

備　考 必修科目を含め、２単位以上修得すること。

思
想
と
論
理

共思101 人 間 と 環 境 1 2 ○

共思102 生 命 と 倫 理 1 2 ○

共思103 科 学 入 門 1 2 ○

共思104 論 理 学 1 2 ○

共思105 現 代 思 想 1 2 ○

共思106 思 想 と 論 理 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

沖
縄
理
解

共沖101 沖 縄 学 1 2 ○

共沖102 沖 縄 の 自 然 1 2 ○

共沖103 沖 縄 の 言 語 1 2 ○

共沖104 沖 縄 理 解 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

健
康
ス
ポ
ー
ツ

共健101 体 育 実 技 Ⅰ 1 1 ○

共健102 体 育 実 技 Ⅱ 1 1 ○

共健103 健 康 ・ ス ポ ー ツ 科 学 1 2 ○

共健104 健 康 ス ポ ー ツ 特 別 講 義 1 2 ○

共健105 健 康 ス ポ ー ツ 特 別 実 技 1 1 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

共
通
選
択
科
目

外
国
語

共外101 ベ ー シ ッ ク ・ イ ン グ リ ッ シ ュ 1 2 ○

共外102 イングリッシュ・コミュニケーション 1 2 ○

共外103 ド イ ツ 語 Ⅰ 1 2 ○

共外104 ド イ ツ 語 Ⅱ 1 2 ○ ドイツ語Ⅰ

共外105 フ ラ ン ス 語 Ⅰ 1 2 ○

共外106 フ ラ ン ス 語 Ⅱ 1 2 ○ フランス語Ⅰ

共外107 ス ペ イ ン 語 Ⅰ 1 2 ○

共外108 ス ペ イ ン 語 Ⅱ 1 2 ○ スペイン語Ⅰ

共外109 ポ ル ト ガ ル 語 Ⅰ 1 2 ○

共外110 ポ ル ト ガ ル 語 Ⅱ 1 2 ○ ポルトガル語Ⅰ

共外111 中 国 語 Ⅰ 1 2 ○

共外112 中 国 語 Ⅱ 1 2 ○ 中国語Ⅰ

共外113 韓 国 語 Ⅰ 1 2 ○

共外114 韓 国 語 Ⅱ 1 2 ○ 韓国語Ⅰ

共外115 タ イ 語 Ⅰ 1 2 ○

共外116 タ イ 語 Ⅱ 1 2 ○ タイ語Ⅰ

共外117 外 国 語 特 別 講 義 Ⅰ 1 2 ○

共外118 外 国 語 特 別 講 義 Ⅱ 1 2 ○
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部
の
概
要

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共外201 ア カ デ ミ ッ ク 英 語 基 礎 2 2 ○

共外202 プラクティカル・イングリッシュⅠ 2 2 ○

共外203 プラクティカル・イングリッシュⅡ 2 2 ○

共外204 ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅰ 2 2 ○

共外205 ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅱ 2 2 ○

備　考 必修科目を含め、８単位以上修得すること。
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別表１（第2条関係）

【人間健康学部スポーツ健康学科】教養教育科目

科目区分 科目番号 科目名

受
講
年
次

単位数 授業形態

履修前提科目等必　

修

選　

択

自　

由

講　

義

演　

習

実
験
実
習

共
通
選
択
科
目

国
際
理
解

共国101 国 際 学 入 門 1 2 ○

共国102 異 文 化 接 触 論 1 2 ○

共国103 国 際 社 会 と 日 本 1 2 ○

共国104 人 権 と 平 和 1 2 ○

共国105 国 際 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 論 1 2 ○

共国106 海 外 ス タ デ ィ ツ ア ー 1 2 ○

共国107 国 際 理 解 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

人
文
科
学

共人101 音 楽 の 歴 史 と 鑑 賞 1 2 ○

共人102 美 術 の 歴 史 と 鑑 賞 1 2 ○

共人103 哲 学 1 2 ○

共人104 心 理 学 1 2 ○

共人105 歴 史 学 1 2 ○

共人106 教 育 学 1 2 ○

共人107 ヒ ュ ー マ ン ケ ア リ ン グ 1 2 ○

共人108 文 学 1 2 ○

共人109 人 文 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

社
会
科
学

共社101 法 学 1 2 ○

共社102 憲 法 1 2 ○

共社103 政 治 学 1 2 ○

共社104 経 済 学 1 2 ○

共社105 経 営 学 1 2 ○

共社106 社 会 学 1 2 ○

共社107 人 文 地 理 学 1 2 ○

共社108 社 会 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。

自
然
科
学

共自101 数 学 1 2 ○

共自102 統 計 学 1 2 ○

共自103 物 理 学 1 2 ○

共自104 化 学 1 2 ○

共自105 生 物 学 1 2 ○

共自106 地 学 1 2 ○

共自107 情 報 科 学 と 社 会 1 2 ○

共自108 自 然 科 学 特 別 講 義 1 2 ○

備　考 ２単位以上修得すること。
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