
【人間健康学部スポーツ健康学科】免許・資格取得関係科目一覧表（資格との関連 ◎：必修 ○：選択必修）  
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法 学 1  2            

憲 法 1  2  ◎     ◎     

政 治 学 1  2            

経 済 学 1  2            

経 営 学 1  2            

社 会 学 1  2            

人 文 地 理 学 1  2            

社 会 科 学 特 別 講 義 1  2            

自
然
科
学 

数 学 1  2            

統 計 学 1  2            

物 理 学 1  2            

化 学 1  2            

生 物 学 1  2            

地 学 1  2            

情 報 科 学 と 社 会 1  2            

自 然 科 学 特 別 講 義 1  2            
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門
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目 

専
門
基
礎
教
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目 

ス ポ ー ツ 健 康 学 総 論 1 2             

ス ポ ー ツ 健 康 演 習 1 2             

ウ エ ル ネ ス 概 論 1 2         ◎ ◎   

発 育 発 達 学 1 2    ◎ ◎ ◎ ◎    ◎  

救 急 処 置 1 2   ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎  

生 涯 ス ポ ー ツ 論 1 2    ◎ ◎ ◎       

人 体 機 能 学 2  2            

社 会 福 祉 概 論 1  2            

医 学 一 般 2  2        ◎ ◎ ◎  

解 剖 学 2  2      ◎ ◎   ◎  

生 理 学 ・ 運 動 生 理 学 2  2  ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎  

衛 生 学 ・ 公 衆 衛 生 学 2  2  ◎     ◎   ◎  

栄 養 学 2  2      ○ ◎ ◎ ◎   

専
門
教
育
科
目 

体 育 原 理 1  2  ◎ ◎ ◎ ◎       

運 動 学 1  2  ◎    ○  ◎ ◎   

体 育 心 理 学 2  2  〇 ◎ ◎ ◎ ○  ◎ ◎   

体 育 社 会 学 2  2  ○ ◎ ◎ ◎       

体 育 経 営 管 理 学 3  2  ○ ◎ ◎ ◎       

コ ー チ 学 2  2   ◎ ◎ ◎ ○      

ト レ ー ニ ン グ 論 3  2   ◎ ◎ ◎ ○  ◎ ◎   

体 力 ・ 健 康 測 定 と 評 価 3  2   ◎ ◎ ◎ ○  ◎ ◎   

ス ポ ー ツ 指 導 論 2  2   ◎ ◎ ◎ ◎      

ス ポ ー ツ 栄 養 学 2  2   ◎ ◎ ◎ ○  ◎ ◎   

ス ポ ー ツ マ ネ ジ メ ン ト 2  2      ○      

ス ポ ー ツ 障 害 と 予 防 3  2   ◎ ◎ ◎ ◎  ◎ ◎   

運 動 処 方 論 3  2   ◎ ◎ ◎ ○  ◎ ◎  生理学・運動生理学 

安 全 管 理 論 及 び 方 法 2  2   ◎ ◎ ◎ ○      

野 外 教 育 論 2  2            

レジャー・レクリエーション論 3  2            

空 手 ・ 古 武 道 概 論 3  2            

体 育 ・ ス ポ ー ツ 史 3  2   ◎ ◎ ◎       

スポーツバイオメカニクス 3  2   ◎ ◎ ◎   ◎ ◎   

球 技 論 3  2            

健 康 教 育 2  2            

学 校 保 健 2  2  ◎     ◎     

精 神 保 健 3  2  ◎     ◎     

養 護 概 説 3  2       ◎     

看 護 学 Ⅰ 2  2       ◎     

看 護 学 Ⅱ 2  2       ◎    解剖学、看護学Ⅰ 

学 校 救 急 看 護 学 3  2       ◎     

健康相談活動の理論及び方法 3  2       ◎     



 


